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Cecilia Gustafsson, Linkdpings Universitet, tog hem Stora Priméarvardspriset 2011

Spanningen var stor for de tre finalisterna Cecilia Gustafsson (Linkdpings Universitet), Linda
Sandin (Go6teborgs Universitet) och Nils Liljeberg (Goteborgs Universitet) innan det stod klart att
Cecilia Gustafsson vunnit Stora Primarvardspriset 2011, Primarvarden Goteborgs stora
uppsatstavling som riktar sig till lakarstuderande.

— 2011 ars tavling lockade dubbelt s manga lakarstuderande som féregaende ar. Juryn har haft
ett omfattande men roligt arbete att slla fram de tre pristagarna. Arets &mne var ” En riktig
doktor” och de tre vinnarbidragen beskriver alla val betydelsen av att lyssna, se och lata sig bli
berord i motet med patienten och ocksa att méjligheten till helhetssyn ar en viktig aspekt pa
primarvard i en alltmer specialiserad sjukvard, sager Karin Rignér som &r juryns ordférande och
cheflakare vid Primarvarden Géteborg.

Hedersledamot i juryn, Professor emeritus Arvid Carlsson, Nobelpristagare ar 2000, gjorde stort
intryck pa pristagarna.

— Det var oerhort fascinerande att fa méta Arvid Carlsson - en valdigt 6dmjuk manniska som
inspirerade oss pristagare nar han entusiastiskt berattade om sina tidigare och nuvarande
forskningsprojekt. Det var ocksa roligt att fa traffa de andra tva pristagarna samt att f en inblick i
Primarvarden Goteborgs verksamhet, sager Cecilia Gustafsson, arets vinnare och fortsatter:

— Att det kom in s manga bidrag tror jag beror pa att manga lakarstudenter har ett stort behov
av att fa uttrycka sina kanslor i text. Lakarutbildningen &r en omtumlande upplevelse och resa,
och atminstone for mig, har skrivandet fungerat som en ventil for mina egna kanslor. Tavlingen
fick mig att reflektera 6ver min yrkesroll som lakare. Vad har jag sett i sjukvarden och vad tycker
jag om det? Vem &r jag och vem vill jag vara? Nar texten publicerades var jag nervds 6ver vad
andra skulle tycka - det ar ju en ganska personlig text jag skrivit. T&nk om jag &r ensam om att
kanna sahar! Jag har dock fatt ett valdigt fint bemétande av andra lakarstudenter som last texten
och som beréttat att de kénner igen sig och att jag har lyckats satta ord pa deras tankar. Det gor
mig glad!

For mer information om Stora Primarvardspriset och for att lasa pristagarnas bidrag, ga in pa:
www.vgregion.se/primarvardengoteborg
www.storaprimarvardspriset.se

For Primarvarden Goteborg ar Stora Primarvardspriset ett satt vacka studenternas intresse for primarvard
och allmdnmedicin.

Kontaktperson: Karin Rignér, cheflakare och juryordférande, Primarvarden Goteborg, tel: 0702-05 58 68
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